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WARSZAWA

@ Fundacja Sto Pociech

GRUPA OJCOW

Grupa wsparcia i rozwoju

Zapraszamy na autorski, realizowany od lat, ojcowski projekt Fundacji Sto Pociech.
taczy on formute grupy wsparcia i warsztatu. Inspiruje do przemyslen i wspiera mezczyzn w ich

doswiadczeniu ojcostwa i w codziennym zyciu.

Spotykamy sie w wylacznie ojcowskim gronie. Ze spotkan grupy wynosimy poczucie
wzmochienia i lepszego osadzenia w codziennych rolach: mezczyzn, ojcow, partnerow.
Zapraszamy do wspolnej podrozy, ktora poglebi Twoje wiasne zrozumienie tego, kim jestes
i kim mozesz by¢ bedac tata.

Grupa sktada sie z 12 cotygodniowych spotkan, ktére beda sie odbywaé we wtorki w godzinach
godzinach 18.00-21.00 w siedzibie naszej fundacji przy ul. Freta 20/24 na Nowym Miescie.

Zaczynamy we wrzesniu 2022.

Udzial w tej edycji grupy jest bezplatny. Grupa dla ojcéw z terenu Warszawy.
Dalsze informacje i link do formularza zgtoszeniowego na stronie grupy:

http://www.stopociech.pl/s/index.php/dla-rodzin/psychoedukacja/724-grupaojcow?2

Projekt wspdtfinansuje m.st. Warszawa



