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I. Warto pomagać
· poznanie sposobów na pomaganie innym, rozwijanie umiejętności proszenia 
o pomoc i udzielania pomocy, 
· doskonalenie umiejętności współdziałania z innymi,
· poznanie cech charakterystycznych świętego Mikołaja, 
· poznanie sposobów pakowania świątecznych prezentów, 
· poszerzanie wiedzy o właściwościach śniegu i lodu, 
· poznanie utworu muzyki klasycznej, rozwijanie ekspresji artystycznej 
do utworów muzycznych, 
· rozwijanie wyobraźni i kreatywności.

II. Masz wiadomość
· poznanie sposobu działania poczty, wprowadzenie terminów i ich znaczeń: „paczka”, „list”, „znaczek”, „poczta”, 
· rozwijanie umiejętności muzyczno-ruchowych i współpracy,
· zapoznanie się z pracą listonosza, 
· rozumienie znaczenia niektórych symboli używanych w komunikacji, 
· poszerzanie wiedzy dotyczącej sposobów przesyłania informacji,
· doskonalenie klasyfikacji i układania rytmu, 
· poznanie różnych sposobów komunikowania się psów, 
· rozwijanie empatii w stosunku do zwierząt
· kształtowanie umiejętności zapamiętywania, 
· ćwiczenie zdolności wypowiadania się na forum grupy. 

III. Już pachnie świętami
· poznanie wybranych tradycji świątecznych, 
· rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat tradycji świątecznych 
w swojej rodzinie, doskonalenie współpracy,
· poznanie sposobów składania życzeń, 
· rozwijanie umiejętności składania życzeń i przyjmowania ich od bliskich, 
· nazywanie wybranych potraw wigilijnych, 
· ćwiczenie równowagi i koordynacji wzrokowo-ruchowej, 
· rozwijanie współpracy i samodzielności
· rozpoznawanie i nazywanie wybranych drzew iglastych i szyszek, 
· rozwijanie umiejętności eksperymentowania i wyciągania wniosków,
· kształtowanie samodzielności i odpowiedzialności.

IV. W co się bawić zimą?
· poszerzenie informacji o zmieniającej się zimą pogodzie, 
· rozwijanie sprawności fizycznej
· poznanie nazw sportów zimowych, 
· doskonalenie współpracy
· wprowadzenie pojęcia „podium”, 
· rozwijanie umiejętności posługiwania się liczebnikami głównymi 
i porządkowymi, 
· poznanie sposobów rozpuszczania lodu, 
· doskonalenie umiejętności przestrzegania zasad bezpiecznej zabawy,
· poznanie sposobu powstawania płatków śniegu. 

